AUSSCHREIBUNG LINZ AG Sport

SEKTION Berg & Action

Schnupperkurs Kajak - Wildwasse

Freitag, 06.09.2024

Treffpunkt: Am Winterhafen 26, 4020 Linz, 12:00

Beschreibung

Kurs mit Wildwasserkajaks u.a. zur Vorbereitung auf zukinftige Wildwasserwochenenden (z.B.
13.09-15.09.20024 in den Wildalpen)

Nach einer kurzen Einweisung und der Ausgabe der Kajakausristung geht es bereits in das
Linzer Winterhafenbecken. Dort werden wir die Grundlagen wie die richtige Paddeltechnik und
den Notausstieg Gben. Danach geht es direkt auf die Donau.

Anschlief3end gibt es ein gemeinsames Abschlussessen.

Kursdauer ca.6h

Teilnehmeranzahl 6-12 Teilnehmer*innen

Ausristung Badekleidung & ev. Schuhwerk, welches nass werden kann.
Kajaks, Paddel, Schwimmwesten werden zur Verfigung
gestellt.

Voraussetzung Schwimmkenntnisse

Anmeldung per E-Mail an berg&action@linzag.at

(Bei Interesse Vormerkung fir Wildwasserwochenende
13.09-15.09.2024 erwinscht)

Ansprechperson Christoph Affenzeller, E-Mail: c.affenzeller@linzag.at
Philipp Niederkofler, Tel-DW: 7082

Anmeldeschluss 14.08.2024
Unkostenbeitrag 8o¢ (exkl. Verpflegung)
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